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GrufSwort zu den Landesspielen WeifSenfels 2023

Seit 2013 gibt es unseren Landesverband und seit 2014 richtet Special Olympics Sachsen-Anhalt
(SOSA) landesweite Sportveranstaltungen flir Menschen mit geistiger Behinderung aus.
Dadurch erhalten sie dauerhaft die Moglichkeit, korperliche Fitness zu entwickeln, Mut zu
beweisen, Freude zu erfahren und dabei Begabungen, Fahigkeiten und Freundschaften mit
ihren Familien, anderen Special Olympics Athleten und der Gemeinschaft zu teilen.

Wir freuen uns, dass wir fir die diesjahrigen Landesspiele die Stadt WeilRenfels als Partner
gewinnen konnten. Weilsenfels liegt im Siden Sachsen-Anhalts im Burgenlandkreis, welcher im
Rahmen der Projekte #Zusammeninklusiv - Host Town Program und LIVE eine Delegation fir die
Weltspiele Berlin 2023 empfangen wird und Teilhabeberatung umsetzt. Diesen Schwung der
Begeisterung, der dadurch ausgeldst wird, wollen wir flr unsere Landesspiele nutzen. Weiterer
Veranstaltungsort ist neben der Stadt Weil3enfels die Stadt Zeitz.

An vier Tagen werden vom 19.-22. September unter der Schirmherrschaft von Ministerprasident
Reiner Haseloff 600 Athlet*innen mit geistiger und mehrfacher Behinderung und deren Unified
Partner in den Sportarten FulBball, Schwimmen, Leichtathletik, Tischtennis, Bowling, Reiten,
Boccia, Floorball und Basketball an den Start gehen. Wir wiinschen allen gutes Gelingen und das
Erreichen ihrer Ziele!

Ein umfangreiches Rahmenprogramm wird neben der Eréffnungs- und Abschlussfeier und dem
Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® Raum fir niedrigschwellige sportliche Begegnung
und sozialen Austausch bieten. 150 Trainer*innen und 250 Helfer*innen werden die Spiele zu
einem unvergesslichen Erlebnis fir unsere Athlet*innen werden lassen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Interessierte aus Sportvereinen und Besucher*innen aus der
Region. Erleben Sie unser inklusives Event und lassen Sie sich von der Begeisterung unserer
Athlet*innen anstecken!

Wir bedanken uns herzlich bei allen Partnern und freiwilligen Helfer*innen, ohne die solch eine
Veranstaltung nicht mdglich ware!

B M Svamm Mbedy_ O,

Frank Diesener Susann Albrecht Alexander von Garczynski
Prasident Geschaftsfihrerin Athletenratsvorsitzender
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GrufSwort der Stadt Weifenfels

Liebe Sportlerinnen und Sportler, sehr geehrte Damen und Herren,

,Landesspiele WeilRenfels 2023" heil3t es vom 19. bis 22. September 2023, wenn die Saalestadt
zum Austragungsort der Landesspiele von Special Olympics Sachsen-Anhalt wird. Wir alle
freuen uns sehr auf dieses grol3e sportliche Event. Es ist fr uns eine Ehre, in unseren
Sportstatten mehr als 600 Menschen mit geistiger Behinderung und Sportpartner ohne
Behinderung zu empfangen. Zusammen mit dem Landesverband Special Olympics Sachsen-
Anhalt e.V. wird die Stadt WeilRenfels alles dafir tun, dass es fir die Athletinnen und Athleten,
fir die Trainerinnen und Trainer und natdrlich auch fir die Zuschauerinnen und Zuschauer ein
unvergessliches Erlebnis wird. Wir werden daflr sorgen, dass in unserer Saalestadt
Wettbewerbe auf hochstem sportlichem Niveau ausgerichtet werden kénnen, die gleichzeitig
ein Fest des Miteinanders sind.

,Stdrke entsteht nicht im Kérper. Sie entsteht aus einem unbandigen Willen.” Diese Worte des
indischen Revolutiondrs Mahatma Gandhi beschreiben treffend den Gedanken hinter Special
Olympics. Die Athletinnen und Athleten werden zeigen, dass es im Sport gelingt, Grenzen zu
Uberwinden; vermeintliche Barrieren, aber auch die gesellschaftlichen Schranken in unseren
Kopfen. Der Sport ermdglicht Begegnungen. Vorurteile gegenliber Menschen mit Behinderung
werden abgebaut. Die Special Olympics sind damit ein wichtiger Beitrag fir eine offene und
inklusive Gesellschaft. Deshalb zdhlen bei den Landesspielen in WeilRenfels nicht nur die
Siegerinnen und Sieger, sondern alle zu den Gewinnern.

In diesem Sinne wiinsche ich

allen Sportlerinnen und Sportlern viel Erfolg
und den Zuschauerinnen und Zuschauern
spannende Wettkampfe!

Ihr Martin Papke
Oberblirgermeister Stadt WeilRenfels
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Saalestadt Weifienfels - Liebe auf den zweiten Blick

Weilsenfels ist die groRte Stadt im Burgenlandkreis, in Sachsen-Anhalt, in der Region Saale-
Unstrut. Auf sympathische Weise ist Weilenfels so etwas wie ein weilRer Fleck auf der
touristischen Landkarte von Saale-Unstrut. Umso Uberraschender und lohnender ist ein
erkundender Besuch. WeiRRenfels ist ein bisschen anders - und zwar schon immer.

Schloss Neu-Augustusburg — Barocke Pracht

Das Schloss hat in seiner 300-jdhrigen Geschichte schon so einiges erlebt und die Schlosskirche
St. Trinitatis zeugt von einstiger Pracht und Herrlichkeit. Wetten, dass Sie bei lhrem Besuch der
freifliigeligen Schlossanlage auch einen Blick auf Ihre FiRe werfen? Klingt seltsam, hat aber einen
guten Grund: Die frihbarocke Anlage ist Domizil unseres Schuhmuseums.

Heinrich-Schitz-Haus Weil3enfels — Der Soundtrack von WeiRRenfels

Der unbestritten bedeutendste deutsche Komponist des 17. Jahrhunderts wahlte Weil3enfels,
um seine letzten Lebensjahre in geliebter Umgebung zu verbringen. Die liebevoll kuratierte,
modern und technisch aufwandig gestaltete Ausstellung lenkt Blick und Gehor auf die Details im
Leben des beriihmten Hofkapellmeisters.

Mal wieder Lust auf ganz andere Gesichter?
Putzig, neugierig, wuselig, vorwitzig, kuschelweich und knopfdugig - etwa 200 Tiere 50
unterschiedlicher Arten leben in naturnahen Gehegen im Heimatnaturgarten WeiRRenfels.

Nichts fir schwache Nerven!

Die Allwetterrodelbahn WeilRenfels garantiert Rodelspal fir jedermann. Gemachlicher geht es
auf der Minigolfanlage, beim Galgenkegeln, Naturbowling sowie beim Bogen- und
Armbrustschiel3en zu.

Einmal Freizeitkapitan sein!

Wer eine Bootstour unternimmt, sieht die Welt mit anderen Augen. Erkunden Sie das
Weilsenfelser Saaleufer vom Wasser aus. Der angrenzende Stadtbalkon bietet allerlei sportliche
Aktivitaten fir die ganze Familie und heilde und kihle Getrdanke konnen entspannend im
Liegestuhl an der Saale genossen werden.

In Weildenfels und Umgebung gibt esimmer etwas zu entdecken. Am besten kénnen Sie dies vom
Fahrrad aus. Der Fahrrad- und Bootsverleih liegt direkt am Saaleradweg. Also rauf aufs Rad und
rein in die Natur.

Alle touristischen Informationen sind auf der
Internetseite www.weissenfels-erlebnis.de zu Saalestadt

finden. Sowie auf Instagram @kulturweissenfels WE I BEN FELS

oder auf Facebook @Kultur WeilRenfels.
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1. Allgemeine Informationen

1.1. Wichtige Daten und Informationen

Veranstalter/Ausrichter:
Special Olympics Deutschland in Sachsen-Anhalt e.V. (SOSA)

Partnerkommune:
Stadt WeilRenfels

Meldungen:
Bis zum Meldeschluss ist eine namentliche Meldung aller Teilnehmenden der jeweiligen
Sportart, Disziplin und Leistungsklasse abzugeben.

Meldeschluss: bis 31. Mai 2023

Kostenfreie Abmeldung bis 30. Juni 2023 mdglich
(danach fallen Stornogebihren in Hohe der Teilnahmepauschale an)
Ummeldungen bis 31. August 2023

WICHTIG: Die zahlenmaRige Zusammensetzung der Delegation, insbesondere die Aktiven pro
Sportart, darf sich bei der Ummeldung gegenlber der Hauptmeldung nicht dndern.
Anmeldung flr Einzeltag bis 31. August 2023

(nur far wettbewerbsfreie Angebote ,Sportspiele fir alle” und ,Wandern” und Leichtathletik
Kategorie 2 — Rollstuhlwettbewerbe” maoglich)

Veranstaltungszeitraum:

Dienstag, den 19. September 13:00 bis ca. 19:30 Uhr
Mittwoch, den 20. September 08:30 bis ca. 17:00 Uhr
Donnerstag, den 21. September 08:30 bis ca. 22:30 Uhr
Freitag, den 22. September 08:30 bis ca. 16:00 Uhr
Veranstaltungsorte:

Stadthalle Weilsenfels mit Stadion Sportkomplex, Beuditzstral3e 69a, 06667 WeilRenfels
Bowling-Center Weildenfels, Nikolaus-Otto-Stralse 5, 06667 WeilRenfels

Reit- und Fahrverein Zeitz-Bergisdorf e.V., AlbrechtstralRe 43, 06712 Zeitz
Schwimmbhalle Zeitz "Naether-Bad", Freiligrathstralse 28a, 06712 Zeitz

Naturpark Unteres Saaletal

Kulturhaus Weilsenfels, Merseburger Str. 14, 06667 WeilRenfels

Marktplatz Weildenfels, 06667 WeilRenfels
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1.2. Anmeldung

Die Anmeldung zu den Landesspielen Weil3enfels 2023 ist vom 01. Marz bis 31. Mai 2023 maoglich
Uber die Webseite:
weissenfels2023.specialolympics.de

Eine Anmeldung per E-Mail, Brief oder Fax ist nicht mdglich.

Grundsatzlich  mochten  wir  Sie  bitten, im ersten Schritt lhre  Delegation
(Institution/Verein/Familie) anzumelden und im Anschluss die Anmeldung der Betreuenden
(Delegationsleitung/Headcoaches/Trainer) und dann die der Sportler (Athleten/Unified Partner)
durchzufihren.

Jede Delegation muss eine Delegationsleitung benennen. Die Delegationsleitung ist fir die
Vorbereitung der Delegation zustdndig und tragt wdhrend der Veranstaltung die
sportiibergreifende Hauptverantwortung fir die gesamte Delegation. Unter der anzugebenden
Mobilfunknummer muss die Delegationsleitung auch wahrend der Veranstaltung vor Ort
erreichbar sein.

Flr jede Sportart, in der Athleten starten, muss ein Headcoach (Cheftrainer bzw. sportlicher
Leiter) gemeldet werden.

Nach der Anmeldung erhalten Sie umgehend eine Bestatigungs-E-Mail. Ohne Erhalt der
Bestdtigungs-E-Mail ist Ihre Bewerbung nicht bei uns angekommen und somit nicht gdltig! Auf
Verlangen ist die Bestatigungs-E-Mail bei der Akkreditierung vorzuzeigen.

Ummeldungen sind bis 31. August 2023 mdglich. Athleten und Unified Partner missen durch
Sportler der gleichen Sportart und Disziplin, des gleichen Leistungslevels sowie des gleichen
Geschlechts und der gleichen Altersgruppe ersetzt werden.

Spatere Ummeldungen kénnen in begrindeten Ausnahmefallen beim Veranstalter angefragt
werden. Die Entscheidung zur Genehmigung obliegt dem Veranstalter.

Ummeldungen sind schriftlich per Formular zu melden. Das Formular kann auf der Webseite der
Online-Anmeldung heruntergeladen werden. Das ausgefiillte Formular senden Sie bitte per E-
Mail an:

weissenfels2023@specialolympics.de

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird in die notwendige Datenverarbeitung eingewilligt
und es werden alle Medienrechte an Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. abgetreten. Die
entsprechenden Informationen und Einwilligungen erfolgen tber die Online-Anmeldung.
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Medizinische Einverstandniserkldrung

Zur Teilnahme an der Veranstaltung ist die Bestdtigung der Sporttauglichkeit der Aktiven
notwendig.

Diese erfolgt bei Teilnahme an einem Wettbewerb Uber ein arztliches Attest (kann z.B. vom
Hausarzt ausgestellt werden), welches zum Zeitpunkt der Veranstaltung nicht alter als 24 Monate
sein darf. Flr das Attest wird folgendes Formular empfohlen:
SO_Sporttauglichkeitsbescheinung Stufe2. Hinweis: Flr Aktive, die im Besitz eines Startpasses
sind, liegt das Attest bereits vor.

Bei ausschliel3licher Teilnahme an der Veranstaltung im Rahmen der Wettbewerbsfreien An-
gebote (Sportspiele fir alle, Wandern) ist die Selbstauskunft des Athleten/Betreuers
ausreichend: SO_Sporttauglichkeitsbescheinung_Stufe1.

Das Vorliegen des jeweiligen Attests wird bei der Online-Anmeldung bestatigt und selbiges, bzw.
ein glltiger Startpass muss zur Veranstaltung mitgefihrt werden. Der Veranstalter behélt sich
vor, entsprechende Stichproben vorzunehmen.

Bei Menschen mit Down Syndrom werden haufig Verdnderungen im Bereich der Halswirbelsaule
beobachtet, die eine Instabilitdt verursachen kdnnen (atlanto-axiale Instabilitat). Hier empfehlen
wir stets eine sportarztliche Untersuchung: SOD-Hinweis Atlanto-axiale Instabilitdt. Wenn ein
geschdftsfahiger Athlet, ein Elternteil oder ein gesetzlicher Vertreter des Athleten trotz der
beschriebenen Risiken und nach der Aufkladrung durch einen Mediziner der Uberzeugung ist, dass
eine Teilnahme in seiner Sportart und Disziplin moglich ist, muss dies schriftlich mit der
Bestatigung des Arztes beim Veranstalter eingereicht werden.

Einverstandniserkldrung Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®

Fir die Teilnahme am Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® ist die Zustimmung erforderlich
und FUr jeden Athleten einzeln auszufillen. Die entsprechenden Informationen - auch in Leichter
Sprache - und Bestatigungen erfolgen (ber die Online-Anmeldung. Das Formular muss aus
rechtlichen Griinden in der Einrichtung aufbewahrt werden.

1.3. Versicherung

Fir jeden Teilnehmer besteht unabhdngig von einer Mitgliedschaft im Sportverein
Versicherungsschutz (Haftpflicht, Unfall, Rechtsschutz) Uber den Veranstalter. Fir jeden
Teilnehmer muss eine Krankenversicherung vorhanden sein. Das Abschliel3en einer privaten
Unfallversicherung als freiwillige Zusatzversicherung wird empfohlen.
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Hinsichtlich Sachschdden haftet der Veranstalter nur fiir Schaden, die durch grobe Fahrlassigkeit
oder Vorsatz des Veranstalters (einschlieRlich seiner gesetzlichen Vertreter und
ErfGllungsgehilfen) verursacht wurden oder fiir Schaden, die auf einer schuldhaften Verletzung
wesentlicher Vertragspflichten beruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche
Vertragspflichten, deren Erflllung die ordnungsgemal(3e Vertragsfiihrung erst ermoglichen und
auf deren Einhaltung der Vertragspartner vertraut und auch vertrauen darf. Wird eine
wesentliche Vertragspflicht einfach bzw. leicht fahrldssig verletzt, so ist die Haftung des
Veranstalters auf den vorhersehbaren vertrags- typischen Schaden begrenzt. Hat dagegen ein
Erfillungsgehilfe des Veranstalters eine nicht- wesentliche Vertragspflicht grob Ffahrldssig
verletzt, so besteht keine Haftung des Veranstalters. Die Haftung wegen schuldhafter
Verletzung von Leben, Kérper oder Gesundheit nach den gesetzlichen Bestimmungen bleibt
unberthrt.

Flr verlorene und/oder entwendete Gegenstande Gbernimmt der Veranstalter nur eine Haftung,
sofern die Entwendung oder der Verlust auf einer vorsdtzlichen oder grob fahrldssigen
Pflichtverletzung des Veranstalters (einschlieBlich seiner gesetzlichen Vertreter und
Erfillungsgehilfen) beruht.

1.4. Zielgruppe / Teilnahmeberechtigung

An den Landesspielen von Special Olympics Sachsen-Anhalt kdnnen Athleten mit geistiger und
mehrfacher Behinderung aus allen Bundeslandern Deutschlands teilnehmen. (vgl. offizielle
Sportregeln, Artikel 1, Kapitel 3, und General Rules, Artikel 6). Die geistige Behinderung muss von
einer offiziell anerkannten Stelle bestatigt und die entsprechende Bescheinigung mitgefihrt
werden. Ein glltiger Startpass zdhlt ebenso als Nachweis. Der Veranstalter behalt sich vor,
entsprechende Stichproben vorzunehmen.

Die Anmeldung kann als Institution (Werkstatt, Wohneinrichtung, Schule) und als (Sport-)Verein
erfolgen. Aufserdem kénnen Familien eine Delegation bilden.

Athleten und Unified Partner aus Sachsen-Anhalt und Mitglieder von Special Olympics erhalten
bei Uberschreitung der Teilnehmerobergrenze den Vortritt, ggf. in Kombination beider
Merkmale.

Sportler, auf die die Kriterien nicht zutreffen, kénnen als Unified Partner oder Volunteers
(Freiwillige Helfer) mitmachen. Das Unified Sports® Konzept hat zum Ziel, den gemeinsamen
Sport von Menschen mit und ohne geistige Behinderung zu fordern. Wir freuen uns Uber jede
Unified-Anmeldung und bieten auf Anfrage gern fachliche Beratung zum Thema Unified Sports®.
Die Altersgrenze ist 8 Jahre. In der Sportart Bowling ist eine Teilnahme erst ab 12 Jahren moglich.
Als Stichtag gilt der 19.09.2023. Fir die ,Sportspiele fur alle” (WBFA) gibt es keine Altersgrenze.
Eine weitere Teilnahmeberechtigung stellt das regelmaRige Training dar.
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Anbei unsere Top 10 Tipps fur erfolgreiches Training:
Top 10 Tipps fur Trainer und Top 10 Tipps fur Unified Sports® Trainer
Top 10 Tipps fur Athleten und Top 10 Tipps fur Unified Partner

1.5. Delegationsgrofie

Die DelegationsgréRe pro Einrichtung/Verein ist zundchst offen. Uberschreitet die
Gesamtanmeldezahl die Obergrenzen in einzelnen Sportarten, behdlt sich SOSA vor,
Delegationsgréfien nachtrdglich zu limitieren, um maoglichst vielen die Teilnahme an den
Wettbewerben zu ermaoglichen.

Ein Betreuer-/Teilnehmerverhaltnis von mindestens 1:4 wird empfohlen. Es ist darauf zu achten,
dass trotz der rdaumlichen Trennung der Sportarten eine Betreuung aller Teilnehmer
gewadhrleistet ist.

1.6. Teilnahmepauschale

Die Organisations- bzw. Teilnahmepauschale deckt nur einen Teil der tatsachlichen Kosten. Sie
enthdlt neben der Teilnahme am Veranstaltungsbetrieb das Mittagessen an drei Tagen und muss
von allen teilnehmenden Personen (Sportler und Betreuer/Trainer) entrichtet werden. Weitere
Mahlzeiten missen die Delegationen eigenverantwortlich organisieren.

Der Veranstaltung liegt ein Gesamtkonzept zugrunde (u.a. Klassifizierungswettbewerbe,
Rahmenprogramm). Die Buchung einer Teilnahme an den Landesspielen ist daher nur im
Gesamtpaket moglich. Ausnahmen stellen die wettbewerbsfreien Angebote ,Sportspiele fir
alle” (WBFA) und ,Wandern” und der Wettbewerb ,Leichtathletik Kategorie 2“
(Rollstuhlwettbewerbe) dar. Diese Angebote kdnnen auch tageweise, bzw. nur fir Donnerstag)
gebucht werden. Dadurch soll auch Athleten mit schwerer und schwerster Beeintrdchtigung,
denen mehrtdgiges Verreisen nicht zuzumuten ist, die Teilnahme ermdglicht werden.

Die Pauschale betragt fir die gesamte Veranstaltung (19.-22.09.) pro Teilnehmer:

e flrMitglieder von SOSA und anderen SO-Landesverbanden 30,- €
e fir Nichtmitglieder jeweils 60,- €

Sie berechtigt zur Teilnahme am ausgewdhlten Wettbewerb, dem Gesundheitsprogramm
Healthy Athletes®, den ,Sportspielen fir alle” (WBFA), den Demosportarten, der Er6ffnungs-
und Abschlussfeier, der Athletendisko und enthalt 3x Mittagessenversorgung (am Mittwoch,
Donnerstag und Freitag) und Getranke (Wasser und Apfelschorle an den Sportstationen).
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Die Angebote ,Sportspiele fir alle” (WBFA) und ,Wandern” sind auch fir Einzeltage buchbar
(am Mittwoch, Donnerstag und Freitag).

Der Wettbewerb ,Leichtathletik Kategorie 2" (Rollstuhlwettbewerbe) ist fir den Einzeltag
Donnerstag (21.09.) buchbar.

Die Pauschale betragt fir einen Tag pro Teilnehmer:

e fir Mitglieder von SOSA und anderen SO-Landesverbanden 10,- €
e fUr Nichtmitglieder jeweils 20,- €

Sie berechtigt zur Teilnahme am ausgewahlten Angebot (,Sportspiele fir alle”, ,Wandern”
oder den Rollstuhlwettbewerben), dem Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, den
,Sportspielen fur alle”, den Demosportarten, der Eréffnungs- und Abschlussfeier und der
Athletendisko und enthalt 1x Mittagessenversorgung und Getranke (Wasser und Apfelschorle
an den Sportstationen). Der gewahlte Tag muss bei der Online-Anmeldung vermerkt werden
und ist verbindlich (bei Auswahl ,Rollstuhlwettbewerbe" ist nur der 21.09. mdglich).

Der Betrag ist vorab gegen Rechnung zu entrichten. Die Rechnungen werden postalisch
zugesandt und der Betrag ist binnen 10 Tagen zu entrichten. Das Zahlungszielist in der Rechnung
aufgefihrt. Bei Absagen ab dem 1. Juli fallen StornogebUhren in Héhe der Teilnahmepauschale
an. Falls der Veranstalter die Wettbewerbe absagen muss, wird die Teilnehmerpauschale
vollstandig zurlckerstattet. Bitte beachten Sie, dass die bei der Anmeldung angegebene
Postadresse fir die Rechnungsstellung genutzt wird. Sollten diese Daten voneinander
abweichen, geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid!

Bei der Akkreditierung (am 19.09. in der Zeit von 13.00-17.00 Uhr) erhalten die Delegationsleiter
der jeweiligen Delegation pro Teilnehmer eine Akkreditierungskarte. Diese gilt auch als
Wertmarke flr das Mittagessen. Alle Teilnehmer, die sich bis zum 31. Mai 2023 anmelden,
erhalten ein T-Shirt ,,Special Olympics Landesspiele 2023". Teilnehmer, die sich bis zum 31. August
anmelden (nur fr die wettbewerbsfreien Angebote und Rollstuhlwettbewerbe maglich), haben
keinen Anspruch auf ein T-Shirt ,Special Olympics Landesspiele 2023" und erhalten eines je nach
Verfligbarkeit.

Wir mochten Sie herzlich dazu einladen, im Rahmen lhrer Anmeldung zu den Landesspielen die
Maglichkeit einer Mitgliedschaft in unserer Organisation zu priifen. Sie profitieren von zahlreichen
Vorteilen wie Informationsservice und Vernetzung, Bildungsangeboten fiir Menschen mit und
ohne geistige Behinderung, gemeinsamer Offentlichkeitsarbeit und individueller
Inklusionsberatung. Bitte beachten Sie hierzu auch:

Alle Nichtmitglieder kénnen bei Erwerb einer Mitgliedschaft bis zum 31. Mai 2023 bzw. 31. August
2023 von der geringeren Teilnahmepauschale profitieren.
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Hier kénnen Sie Mitglied werden. Bei Nachfragen ist die Landesgeschéftsstelle von Special
Olympics Sachsen-Anhalt gern fir Sie da.

1.7. Reisekosten

Die Reisekosten tragt die meldende Einrichtung/Verein. Forderschulen/inklusive Schulen und
Sportvereine, die eine Kinder-/Jugenddelegation zu den Landesspielen angemeldet haben,
kénnen einen Antrag auf Fahrtkostenbeihilfe stellen. Uber die Hohe der Beihilfe kann erst nach
Eingang aller Antrdge entschieden werden. Die Frist fir die Beantragung ist der 31. Mai 2023.
Das Formular kann auf der Website zur Online-Anmeldung heruntergeladen werden.

1.8. Veranstaltungsstdtten

Basketball Stadthalle Weilsenfels
Boccia Sportkomplex Weilsenfels
Bowling Bowling-Center Weildenfels
Floorball Sportkomplex Weilsenfels
Fulball Sportkomplex Weilsenfels
Leichtathletik Stadion Weilsenfels

Reiten Reitverein Zeitz-Bergisdorf e.V.
Schwimmen Schwimmbhalle Zeitz
Tischtennis Stadthalle WeiRenfels
Sportspiele fir alle (WBFA) Sportkomplex Weilsenfels
Wandern (WBFA) Naturpark Unteres Saaletal

Demosportarten Handball, Turnen/RSG Stadthalle / Sportkomplex WeilRenfels
Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® Stadthalle Weilenfels

Eroffnungsfeier Stadthalle WeiRRenfels
Abschlussfeier Kulturhaus WeiRenfels
Athletendisko Marktplatz Weilsenfels

1.9. Unterkunft / Verpflegung / Transport

Das Mittagessen am Mittwoch, Donnerstag und Freitag sowie Getranke (Wasser und
Apfelschorle) an den Wettbewerbsstdtten stellt Special Olympics Sachsen-Anhalt (siehe 1.6
Versorgungspauschale).
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Sollte ein Bus-Shuttle bendtigt werden, muss dies in der Online-Anmeldung vermerkt werden,
damit SOSA fir weitere Absprachen auf die Delegationsleitung zugehen kann. Eine Meldung
iber die Anzahl der gebuchten Ubernachtungen unter Angabe der jeweiligen Unterkunft hat an
Special Olympics in Sachsen-Anhalt e.V. zu erfolgen.

Die teilnehmenden Einrichtungen/Sportler sind fir ihre Unterbringung mit Frihstick und
Abendessen eigenverantwortlich und buchen diese selbst.

Neben zahlreichen Hotels und Pensionen in WeilRenfels, Zeitz und Umland gibt es zwei
Jugendherbergen in der ndheren Umgebung:

DJH Jugendherberge Kretzschau, Stralse der Jugend, 06712 Kretzschau

e Zimmerkontingent Landesspiele bis zum 28.04.2023 reserviert, abrufbar unter Angabe
der Reservierungsnummer: 15/8872/0923

e Preis 30,50 mit Frihstlck

e Preis 39,00 mit Halbpension

DJH Jugendherberge Naumburg, Am Tennisplatz 9, 06618 Naumburg (Saale)

Zur Vermittlung einer Unterkunft ist die Tourist Information Weilsenfels gern fir Sie da:
Tourist Information Weilienfels

Markt 3, 06667 Weil3enfels

E-Mail: info@weissenfelstourist.de

Telefon: 03443 /303070

1.10. Barrierefreiheit

Das Veranstaltungsgeldnde ist rollstuhlgeeignet. Die Sportstatten sind in Leichter Sprache
beschildert. Beim Rahmenprogramm findet Ubersetzung durch Gebérdensprachdolmetscher
statt. Vorhandene Einschrankungen werden bei der Online-Anmeldung abgefragt fir weitere
Planungen und Beriicksichtigung.

1.11. Besucher der Veranstaltung

Besucher der Veranstaltung sind als Zuschauer bei den Wettbewerben und Siegerehrungen und
- bei freien Kapazitaten - als Teilnehmer am WBFA ,Sportspiele fir alle”, zum Ausprobieren von
Sportarten (Demonstrationssportarten) und zum Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®
herzlich willkommen. Bei Gruppen ab 10 Personen bitten wir um Voranmeldung bis zum 31.08.

Sportvereine und andere im Sport tdtige Organisationen und Personen sind herzlich zur
Teilnahme am Programm ,Inklusiven Sport erleben” eingeladen. Damit mdchten wir einen
Einblick in unser Sportkonzept, den Bereich Unified Sports® und mogliche Kooperationsformen
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zur Umsetzung geben. Es erwarten Sie eine Besichtigung eines (Unified-)Wettbewerbes, das
Kennenlernen der ,Sportspiele fir alle” (WBFA) und Informationsmaterial. Im Vordergrund steht
fir uns der personliche Erfahrungsaustausch, das Beantworten von Fragen rund um den
inklusiven Sport sowie fir Sie ein unvergessliches Erlebnis zu schaffen. Die Anmeldung zum
Programm ist bis zum 31.08. moglich.

Es besteht die Mdglichkeit, Gebardensprachdolmetscher (Fir Personen mit Hérbeeintrachtigung)
und personliche Assistenz (Flr Personen mit Sehbeeintrachtigung) in Anspruch zu nehmen. Eine
Voranmeldung bis 31.08. unterstitzt SOSA in der jeweiligen Planung; die Inanspruchnahme ist
jedoch auch spontan maoglich.

FGr Anmeldung, mehr Informationen und Nachfragen wenden Sie sich bitte an Susann Albrecht,
E-Mail susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de, Tel. 0345/ 77407077.

1.12. Vorldufiger Zeitplan

Uhrzeit Programm am Dienstag, 19.09.2023 Ort

13:00-17:00 | Akkreditierung Stadthalle Weilsenfels
(Foyer)

16:00 Meeting Delegationsleitungen N.N.

14:00-17:00 | Wettbewerbsfreies Angebot Sportkomplex
WeilRenfels

ab 17.30 Einlass zur Eréffnungsfeier Stadthalle WeilRenfels

18:00-19:30| Eroffnungsfeier Stadthalle WeilRenfels

Uhrzeit Programm am Mittwoch, 20.09. 2023 Ort

08:00-09:00 | Akkreditierung (nur Tagesbucher) Stadthalle WeiRenfels
(Foyer)

08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Wettbewerbsstatten

09:00- Wettbewerbe Wettbewerbsstatten

ca. 17:00 wettbewerbsfreie Angebote Sportkomplex

Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® Stadthalle WeiRenfels
Demonstrationssportarten N.N.

11:00-14.00 | Mittagessen (je nach Zeitplan Wettbewerb) Wettbewerbsstatten

Ab 14:00 Siegerehrungen Sportkomplex
WeilRenfels, bzw. an den
Wettbewerbsstatten
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ca. 16:00- Familiennachmittag/-abend N.N.
20:00
Uhrzeit Programm am Donnerstag, 21.09.2023 Ort
08:00-09:00 | Akkreditierung (nur Tagesbucher) Stadthalle Weilsenfels
(Foyer)
08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Wettbewerbsstatten
09:00- Wettbewerbe Wettbewerbsstatten
ca. 17:00 wettbewerbsfreie Angebote Sportkomplex
Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® Stadthalle Weilsenfels
Demonstrationssportarten N.N.
11:00-14.00 | Mittagessen (je nach Zeitplan Wettbewerb) Wettbewerbsstatten
Ab 14:00 Siegerehrungen Sportkomplex
WeilRenfels, bzw. an den
Wettbewerbsstatten
Ab 19.30 Einlass zur Athletendisko Kulturhaus WeilRenfels
20:00- Athletendisko Kulturhaus WeilRenfels
22:30
Uhrzeit Programm am Freitag, 22.09.2023 Ort
08:00-09:00 | Anmeldung (nur Tagesbucher) Stadthalle Weilsenfels
(Foyer)
08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Wettbewerbsstatten
09:00- Wettbewerbe Wettbewerbsstatten
ca. 14:00 wettbewerbsfreie Angebote Sportkomplex
Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® Stadthalle Weilsenfels
Demonstrationssportarten N.N.
11:00-14.00 | Mittagessen (je nach Zeitplan Wettbewerb) Stadion Sportkomplex
Weil3enfels, bzw. an den
Wettbewerbsstatten
Ab 10:00 Siegerehrungen Stadion Sportkomplex
Weil3enfels, bzw. an den
Wettbewerbsstatten
14:30-15.30| Abschlussfeier Marktplatz
WeilRenfels
Ab 15.30 Abreise
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2. Sportprogramm

2.1. Vorbemerkungen

Bei allen Wettbewerbssportarten gelten die aktuellen internationalen Special Olympics
Wettbewerbsregeln. Die aktuellen Regelwerke finden Sie unter den einzelnen Sportarten
(Kapitel 2.6.1. bis 2.6.12.). Wir erwarten von allen teilnehmenden Delegationen eine
fachgerechte Vorbereitung ihrer Athleten, Unified Partner und Trainer. Es st
Grundvoraussetzung, dass alle Trainer Kenntnis Uber die allgemeinen Sportrichtlinien (vgl.
offizielle Sportregeln, Artikel 1 und General Rules) besitzen. Jeder Athlet muss in der Lage sein,
ohne den personlichen Trainer und unter Einhaltung der geltenden Regeln den Wettbewerb zu
absolvieren. Alle Trainer und Betreuer missen die Regeln in ihrer Sportart beherrschen und auch
akzeptieren. Nur so kann der Veranstalter das gewollte Erfolgserlebnis fir alle Teilnehmer
gewadhrleisten und dem Anspruch des Ereignisses gerecht werden, eine landesweite Special
Olympics Veranstaltung zu sein. Eine gute Vorbereitung der Delegationen ist unbedingte
Voraussetzung flr einen reibungslosen Ablauf aller Sportarten!

Ebenso unerldsslich ist die Teilnahme an den Headcoachmeetings und den Klassifizierungs-
wettbewerben. Der Veranstalter behdlt sich vor, bei Nichtbeachtung Delegationen von der
Teilnahme am Wettbewerb auszuschlielsen.

Es soll kein Athlet aufgrund seiner kérperlichen und geistigen Voraussetzungen von der
Teilnahme ausgeschlossen werden. Athleten, welche (noch) nicht Gber die Voraussetzungen fir
die Wettbewerbe verfligen, empfehlen wir, an einem der wettbewerbsfreien Angebote
teilzunehmen (Sportspiele fir alle, Wandern - beide Angebot sind auch tageweise buchbar).

Ziel ist es, jedem Teilnehmer entsprechend seines aktuellen und individuellen Vermdgens eine
erfolgreiche und freudvolle Teilnahme zu ermdglichen

2.2. Klassifizierung

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics ist der fundamentale Unterschied zu allen
anderen Sportorganisationen und ermdglicht Sportlern aller Leistungsstufen Ffaire und
spannende Wettbewerbe.

Es gibt keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern Wettbewerbe in verschiedenen Leistungs-
gruppen. Die Wettbewerbe bei Special Olympics sind so strukturiert, dass die Sportler in einer
homogenen Leistungsgruppe nur gegen Sportler mit einem vergleichbaren Leitungsniveau
antreten. Die Zusammenstellung der Leistungsgruppen (Klassifizierung) erfolgt anhand der vor
Ort erbrachten Leistungen in den Klassifizierungswettbewerben. Sieger und Platzierungen
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werden fir jede einzelne Leistungsgruppe ermittelt. Der Leistungsunterschied innerhalb der
Gruppe soll nicht mehr als 15% (Richtwert) betragen. Die homogenen Leistungsgruppen sollten
mindestens drei, maximal acht Athleten umfassen, wodurch es zu alters- und z. T.
geschlechtsibergreifenden Gruppen kommen kann.

Einteilungskriterien:
1. Leistungsvermdgen (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den beiden anderen
Kriterien): 10-15% Richtlinie, mindestens 3, maximal 8 Athlet*innen pro Leistungsgruppe
2. Geschlecht
3. Alter: 16-21/22-29 /30 und alter
Punkt 3 bitte unter Vorbehalt betrachten, dain manchen Sportarten auch schon jlingere Athleten
(ab 8 Jahren) starten dirfen oder individuelle Einteilungen vorgenommen werden. Siehe
einzelne Wettbewerbssportarten.

Wir fordern alle Sportler sowie Trainer auf, sowohl bei der Meldung der Bestleistung als auch bei
der Klassifizierung das wahre Leistungsvermdgen anzugeben und zu zeigen. Nicht das Gewinnen,
sondern das faire und gemeinschaftliche Miteinander stehen im Vordergrund! Weichen die
Leistungen im Finale von den Klassifizierungsergebnissen stark - entsprechend den Vorgaben des
Regelwerks - ab, werden die Sportler disqualifiziert. Wir moéchten zusatzlich darauf hinweisen,
dass in den Mannschaftssportarten die Moglichkeit der Nachklassifizierung besteht. Sollte eine
Mannschaftin den Finalwettbewerben aufgrund vorheriger Zurlickhaltung der eigenen Leistung
in eine spielschwachere Gruppe eingestuft worden sein, kann diese auch nach der Durchfiihrung
der ersten Finalspiele noch in ein héheres Level eingeordnet werden.

2.3. Siegerehrungen

Athleten, die an einem Wettbewerb teilnehmen, erhalten folgende Ehrung: Die ersten drei
Athleten einer Leistungsgruppe werden mit Medaillen geehrt; die nachfolgenden Platze 4-8 mit
Platzierungsschleifen. Jeder Athlet, der zwar fair und regelkonform an den Wettbewerben
teilnimmt, aber von der Platzierung ausgeschlossen wird, erhdlt eine Teilnahmeschleife (z.B. bei
Disqualifikation aufgrund von Technikfehlern).

Jeder Athlet, der an einem der wettbewerbsfreien Angebote teilnimmt, erhdlt eine
Teilnahmemedaille.

Die Siegerehrungen von Leichtathletik, Fuf3ball, Tischtennis, Boccia, Bowling und die
Teilnahmeehrungen der wettbewerbsfreien Angebote finden auf der Biihne am Stadion statt.
Die Siegerehrungen beim Reiten finden in der Reithalle statt. Die Siegerehrungen beim
Schwimmen finden in der Schwimmbhalle statt (Anderungen vorbehalten).
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2.4. Sportbekleidung

Regelungen zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum gréfiten Teil in den Regelwerken der
Sportarten. Ansonsten ist sich nach den Richtlinien des jeweiligen Bundesfachverbandes der
Sportart zu richten. Athleten, die keine Sportkleidung tragen, werden von den Wettbewerben
ausgeschlossen!

Bitte achten Sie generell auf wettergerechte Bekleidung der Delegation, insbesondere der
Athleten. Das betrifft Sonnen-, Regen- und Kalteschutz. Beim Regenschutz ist Regenjacken oder
-umhdngen Vorrang zu geben vor Schirmen (Verletzungsgefahr, Sichthinderung).

2.5. Unified Programm

Durch das Unified Sports® Programm - gemeinsames Training und Teilnahme an Wettbewerben
von Menschen mit und ohne geistige Behinderung in gemeinsamen Teams - soll die Inklusion von
Menschen mit geistiger Behinderung auch auRerhalb von Behinderteneinrichtungen geférdert
werden. Unified-Wettbewerbe sind in allen Sportarten, die bei den Landesspielen angeboten
werden, maoglich. Entsprechende Anmeldungen sind ausdriicklich erwilinscht. Dabei soll die
Zusammensetzung der Teams so gestaltet sein, dass die Athleten mit Behinderung und die
Partner in etwa vergleichbares Alter und ahnliches sportliches Leistungsniveau aufweisen
(=wettbewerbs-, bzw. entwicklungsorientierter Ansatz; siehe Konzept Unified Sports®) und sich
Uber gemeinsames Training kennen. Es ist nicht moglich, dass Trainer/Betreuer gleichzeitig
Partner im Wettbewerb sind. Wir weisen darauf hin, dass bei Missachtung dieser Regel
Disqualifikationen ausgesprochen werden.

Naturlich eignen sich auch die wettbewerbsfreien Angebote fir Unified Sports®. Hierbei spielen
Niveauunterschiede keine Rolle und die Trainer/Betreuer sind herzlich zum Mitmachen
eingeladen.

2.6. Wettbewerbssportarten

Allgemeines

« Athleten und Unified Partner dirfen nur in einer Sportart gemeldet sein.

« Eswird erwartet, dass alle Sportler im Rahmen der aktuellen Moglichkeiten gut
vorbereitet sind, so dass die Leistungen zwischen Klassifizierungs- und
Finalwettbewerben konstant sind.

« Firjede Sportart bzw. jedes Team in einer Sportart ist ein Headcoach zu benennen.
Nur dem Headcoach ist es erlaubt, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt
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aufzunehmen. Der Headcoach nimmt verpflichtend an den Headcoachmeetings teil
und leitet die Informationen an die anderen Trainer seiner Mannschaft weiter.
« Gemischte Teams werden bei den Mannern gewertet.

2.6.1 Basketball
n Disziplinen Sportstatte
3x3 Herren Stadthalle Weilienfels
@ 3x3 Damen Beuditzstrale 69a
3x3 Unified Mannschaften 06667 Weillenfels

g,

Es wird ausschlieBlich ein 3x3 Turnier gespielt (Spiel auf einen Korb).

Ein Team darf aus maximal 5 Athleten bestehen. Gemischte Teams werden bei den Herren
gewertet. Die minimale Anzahl von vier Athleten ist zu Turnierbeginn bindend, um eine
Uberlastung einzelner Spieler im Turnierverlauf zu verhindern und im Verletzungsfall eine
reguldre Startaufstellung zu erreichen. Reduziert sich die Anzahl der Spieler im Verlauf des
Wettbewerbes, ist eine individuelle Absprache mit dem Organisationsteam und der
Gesamtleitung Sport der Landesspiele zu treffen.

Jeder Athlet kann nur fir ein Turnier gemeldet werden.

Bei einer ausreichenden Meldung an Mannschaften erfolgt die Wertung nach dem Schweizer
System.

Ein Unified Team besteht aus 3 Athleten und 1-2 Unified Partnern. Grundsatzlich missen auf dem
Spielfeld immer mehr Athleten als Partner spielen.

Sportregeln: Regelwerk Basketball
Altersgrenze: ab 8 Jahren
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2.6.2 Boccia
Disziplinen Sportstatte
. Einzel Frauen und Manner
Doppel Sportkomplex Weilsenfels

S

Beuditzstralie 69a
06667 WeilRenfels

(mannlich/weiblich/Mixed)
Unified Doppel
(mannlich/weiblich/Mixed)

C

Mannschaft (Mixed Wertung)

Jeder Athlet darf an zwei Disziplinen teilnehmen. Dariber hinaus ist es méglich, an einer Unified
Disziplin teilzunehmen. Je nach Anzahl der Meldungen kann dies vom Veranstalter nach
Meldeschluss noch begrenzt werden und Altersklassen (8-11 und ab 12 Jahre) konnen festgelegt
werden. Spielzeiten kdnnen variiert werden. Boccia-Kugeln werden gestellt.

Die Klassifizierung fir alle Disziplinen findet im Einzel statt. Es werden keine Skillwerte benétigt.

Sportregeln: Regelwerk Boccia
Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.3 Bowling
Disziplinen Sportstatte
Einzel Frauen und Manner Bowling-Center Weilienfels
& Doppel Nikolaus-Otto-Strale 5

(mannlich/weiblich/Mixed)

Unified Doppel

06667 Weildenfels
In ca. 4 km Entfernung von der

(mannlich/weiblich/Mixed) Stadthalle

P

Jeder Athlet darf an einem Einzelwettbewerb und einem Doppelwettbewerb teilnehmen. Je
nach Anzahl der Meldungen kann dies vom Veranstalter nach Meldeschluss noch auf eine
Disziplin begrenzt werden. Die Spielzeiten kdnnen — je nach Trainingszustand der Athleten —
variiert werden. Die Wertung in den Disziplinen erfolgt generell getrennt, bei zu geringer
Teilnehmerzahl kann jedoch gemischt gewertet werden.

Alle Athleten missen saubere Sportschuhe mit weilen Sohlen (Indoor-Schuhe oder frisch
gereinigt) tragen.

Die Klassifizierung fir alle Disziplinen findet im Einzel statt. Es werden keine Skillwerte benotigt.
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Disziplinen Sportstatte
Mannschaftswettbewerb

4 gegen 4 Sportkomplex WeilRenfels
Unified- Beuditzstrale 69a

Mannschaftswettbewerb
5gegen5

06667 WeilRenfels

Jeder Athlet darf an einer Disziplin teilnehmen. Bei dem Mannschaftswettbewerb 4 gegen 4
spielt jede Mannschaft mit 3 Feldspielern und 1 Torhiter. Die maximale MannschaftsgroRe darf
nicht mehr als zehn Spieler betragen. Der Unified-Mannschaftswettbewerb erfolgtim 5 gegen 5.
Jede Mannschaft spielt hierbei mit 4 Feldspielern und 1 Torhlter. Mindestens 2 Feldspieler und
der Torhlter missen Athleten sein. Hochstens 2 Feldspieler dirfen Unified Partner sein. Die
Mannschaftsgrofie darf im Unified-Wettbewerb nicht mehr als 12 Spieler betragen.
Sportregelwerk: Floorball Regelwerk

Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.5 FufSball

©
r

) N
@

Disziplinen

Sportstatte

Traditional Herren

Traditional Frauen

Traditional U 21

Unified Mannschaften

Sportkomplex Weilsenfels
Beuditzstralie 69a
06667 Weildenfels

Ein Team muss aus mindestens 8 Sportlern bestehen und darf die Teilnehmerzahl von maximal
12 Sportlern nicht iberschreiten. Der Veranstalter behalt sich zudem vor, Spielzeiten zu variieren.
Die minimale Anzahl der Athleten ist zu Turnierbeginn bindend, um eine Uberlastung einzelner
Spieler im Turnierverlauf zu verhindern und im Verletzungsfall eine regulare Startaufstellung zu
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erreichen. Reduziert sich die Anzahl der Spielerim Verlauf des Wettbewerbes, ist eine individuelle
Absprache mit dem Organisationsteam und der Gesamtleitung Sport der Landesspiele zu treffen.
Jeder Athlet kann nur fir ein Turnier gemeldet werden.

Gespielt wird 7-a-side (Kleinfeld) mit 6 Feldspielern plus Torwart.

Bei einer ausreichenden Meldung an Mannschaften erfolgt die Wertung nach dem Schweizer
System.

FGr Unified-Wettbewerbe gilt: grundsatzlich missen auf dem Spielfeld immer mehr Athleten als
Partner spielen. Es konnen sowohl Athleten als auch Unified-Partner als Torwart spielen. Werden
in den Disziplinen Frauen, U21 und Unified zu wenig Mannschaften gemeldet, werden die Teams
dem Bereich Traditional zugeordnet. Die Teams Frauen und U21 werden dann nach ihrer
erreichten Platzierung gewertet. Unified-Teams spielen aufder Wertung und werden fir ihre
Teilnahme geehrt. Uber gesonderte Wertungen im Anschluss entscheidet der Veranstalter.
Ausgangspunkt fir alle zu treffenden Entscheidungen ist das SOD-Regelwerk.

Weitere Informationen zu den Wettbewerben im FulRball erfolgen nach Anmeldeschluss in
schriftlicher Form an die Teilnehmer.

Der Veranstalter weist darauf hin, dass die Spieler bitte keine Metallstollenschuhe und keine
Kombischuhe tragen sollen, um die Verletzungsgefahr moglichst gering zu halten. Alle anderen
Formen von Stollenschuhen sind erlaubt. Schienbeinschoner sind mitzubringen (siehe
Regelwerk).

Sportregeln: Regelwerk Fussball
Altersgrenze: ab 8 Jahren
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2.6.6 Leichtathletik

Kategorie Disziplinen Sportstatte
‘ 50m Gehen
50m Lauf
Ballwurf (2009g)
Kategorie 1 Weitsprung aus
(Athleten mit einer | dem Stand
d geringer 4*50m
Leistungsfahigkeit) | Pendelstaffel
4*50m
Pendelstaffel
Unified
50m Stadion
Kategorie2 Rollstuhlrennen Sportkomplex
Rollstuhl- 4*25m WeilRenfels
Wettbewerbe Rollstuhlstaffel BeuditzstralRe 69a
KugelstoRen 06667 Weilsenfels
75m Lauf
100m Lauf
400m Lauf
800m Lauf
4*100m Staffel
4*100m Unified-
Staffel
Weitsprung mit
Absprungzone
KugelstoRRen

Kategorie 3

Jeder Athlet kann nur fir eine Kategorie gemeldet werden. Athleten dirfen maximal an zwei
Einzelwettbewerben und einer Staffel innerhalb ihrer Kategorie teilnehmen. Die Staffeldisziplin
muss auch als Einzeldisziplin gewahlt werden. In Kategorie 3 darf maximal eine Laufdisziplin
gewadhlt werden.

Die Zuteilung zu einer Kategorie wird anhand der Vormeldung vorgenommen. Teilnehmer an den
Wettbewerben fiir Athleten mit geringer Leistungsfahigkeit (Leistungskategorie 1) dirfen fir
eine Teilnahme an den Wettbewerben in ihrer Leistung nicht schneller/weiter sein als:

weiblich mannlich
50m Lauf 11,00 sec 10,00 sec
Ballwurf (2009) 20,00 m 24,00 m
Standweitsprung 1,20m 1,40 m

Athleten bis 14 Jahre dirfen von diesen Richtwerten abweichen.
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Athleten kénnen Schuhe mit Spikes verwenden, esist aber nicht verpflichtend. Die Spikes werden
auf eine Lange von 6 mm beschrankt. Athleten kdnnen Startblocks verwenden, es ist aber nicht
verpflichtend.

Bei technischen Disziplinen gibt es vier Versuche, der beste Versuch wird gewertet. Ldufe werden
als Zeitldufe gewertet.

Athleten sollen in Gruppen mit vergleichbarer Leistungsfahigkeit starten und gewertet werden.
Dafir ist die Angabe der zuvor in den Sportarten erbrachten Leistungen nétig. Eine Teilnahme
ohne vorherige Angabe einer Meldeleistung ist nicht méglich! Die bei der Meldung angegebenen
Werte sollen die tatsachlich erbrachten Leistungen nicht wesentlich (bis 15%) Ubersteigen.

Der Wettbewerb ,Leichtathletik Kategorie 2" (Rollstuhlwettbewerbe) findet am Donnerstag,
21.09. statt.

Sportregeln: Regelwerk Leichtathletik
Teilnehmerobergrenze: 120 Starter
Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.7 Reiten
Disziplinen Sportstatte
' Dressurreiten Reit- und Fahrverein
(Level A, B1,C1) Zeitz/Bergisdorf e.V.
Geschicklichkeit Albrechtstralse 43, 06712 Zeitz
P (Level A, B1,C1) In ca. 23km Entfernung von der
Unified Team-Staffel Stadthalle Weiltenfels

Jeder Teilnehmer kann in der Disziplin Geschicklichkeit und in der Disziplin Dressur antreten.
Beide Disziplinen missen im gleichen Level geritten werden.
Level C(l) — Schritt — Reiter reitet selbststandig

1. Dressur

2. Geschicklichkeit

Level B(l) — Schritt und Trab — selbststandig

1. Dressur

2. Geschicklichkeit

Level A—Schritt/Trab/Galopp - selbststdndig

1. Dressur

2. Geschicklichkeit
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Eine Unified-Teamstaffel bei den Landesspielen besteht aus zwei Reitern (ein Athlet und ein
Unified Partner). Es werden nur Schritt- und Trab- Wettbewerbe angeboten.

Es muss Reitkleidung laut LPO (Stiefel, Reitkappe) getragen werden.

Die Pferde missen mitgebracht werden — es kénnen keine Leihpferde zur Verfligung gestellt
werden! Es fallen Kosten fir die Stallnutzung vor Ort an, die von den Delegationen (bernommen
werden missen (Kosten sind noch in Kldrung).

Sollten genigend Anmeldungen vorliegen, werden die Teilnehmer zusatzlich die Moéglichkeit
haben, an einem Reiterwettbewerb in den einzelnen Kategorien teilzunehmen.

Sportregeln: Regelwerk Reiten
Teilnehmerobergrenze: 30 Starter
Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.8 Schwimmen

Kategorie Disziplinen Sportstatte
Freistil
25m/50m/100m/20

(5 om
(Frauen/Manner)
Brust 50m/100m

Einzelwettbewerbe | (Frauen/Manner)
Ricken 25m/50m

Schwimmbhalle Zeitz

(Fraven/Manner) |\ aether-gad",

Schmetterling ili hstral

25m/50m Freiligratnstralse
28a, 06712 Zeitz

Lagen 100m

Freistilstaffel

4*50m

Freistilstaffel
Unified 4*50m
Lagen-Staffel
4*25m

Staffeln:

Jeder Teilnehmer kann in maximal zwei Einzeldisziplinen und in einer Staffel und an der Unified-
Staffel teilnehmen. Teilnehmer, die fir 100m Lagen oder 50m Schmetterling melden, kénnen in
drei Einzelwettbewerben starten.

Zur Einteilung leistungsgerechter Klassifizierungslaufe (Vorldufe) ist bei der Meldung unbedingt
die bisherige Bestzeit (Skill-Wert) anzugeben. Nach den Leistungen der Vorldufe werden die
Finalldufe eingeteilt. Mindesten drei Athleten starten in einem Lauf. Wurden in einer
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Wertungsklasse weniger als sechs Athletengemeldet, wird kein Vorlauf, sondern nur der Finallauf
durchgefihrt. Dies wird im Meldeergebnis deutlich gemacht.

Um Disqualifikationen zu vermeiden, sind fir die Brust-, Ricken- und Schmetterlings-
Wettbewerbe nur Athleten anzumelden, die die Schwimmtechnik entsprechend der Vorgaben
des Regelwerkes beherrschen. Ist dies nicht der Fall, sollten die Athleten in den
Freistilwettbewerben an den Start gehen. Disqualifizierte Teilnehmer erhalten eine
Teilnahmeschleife.

Es konnen gemischte Staffeln (Frauen/Manner) gemeldet werden, diese werden dann bei den
Mannern gewertet. Eine Unified Staffel besteht aus zwei Teilnehmern mit und zwei Teilnehmern
ohne geistige Behinderung. In Unified-Staffeln sind Trainer/Betreuer nicht startberechtigt.

Altersklasse 1: 8-21 Jahre
Altersklasse 2: 22 Jahre und alter

Geplante Abfolge der Wettbewerbe (Anderungen vorbehalten):

1. 50m Freistil 8. 25m Schmetterling

2. 50m Ricken 9. 100m Freistil

3. 50m Brust 10. 200m Freistil

4, 50m Schmetterling 11. 100m Brust

5. 100m Lagen 12. 4x50m Freistil Unified
6. 25m Freistil 13 4x25m Lagen

7. 25m Ricken 14.  4x50m Freistil

Es gelten die aktuellen internationalen Special Olympics Wettbewerbsregeln:
Regelwerk Schwimmen

Teilnehmerobergrenze: 100 Starter

Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.9 Tischtennis
Disziplinen Sportstatte
‘ Einzel Frauen und Manner
' ” Doppel Stadthalle WeiRenfels
(mannlich/weiblich/Mixed) BeuditzstralRe 69a
Unified Doppel 06667 Weilsenfels
(mannlich/weiblich/Mixed)
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Jeder Athlet darf an einem Einzelwettbewerb und einem Doppelwettbewerb teilnehmen. Je
nach Anzahl der Meldungen kann dies vom Veranstalter nach Meldeschluss noch auf eine
Disziplin begrenzt werden. Die Spielzeiten kdnnen — je nach Trainingszustand der Athleten —
variiert werden. Die Wertung in den Disziplinen erfolgt generell getrennt, bei zu geringer
Teilnehmerzahl kann jedoch gemischt gewertet werden.

Alle Athleten missen saubere Sportschuhe (Indoor-Schuhe oder frisch gereinigt) tragen.

Die Klassifizierung fUr alle Disziplinen findet im Einzel statt. Es werden keine Skillwerte bendtigt.

Sportregeln: Regelwerk Tischtennis
Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.10 Sportspiele fiir alle (WBFA)

. o Disziplinen Sportstitte
Stationen mit verschiedenen
. Sportspielen wie z.B. Sportkomplex Weilsenfels
Tauziehen, Blchsenwurf, Beuditzstralie 69a
ZielschieRen, Hindernis- 06667 Weilsenfels
parcours, Riesenmikado

\{o

Neben den Wettbewerben wird fir Teilnehmer, die (noch) nicht an den reguldren Wettbewerben
teilnehmen kdnnen oder wollen, ein Stationsbetrieb mit sportlichen Spielen angeboten. Dabei
werden Grundfertigkeiten wie werfen, schieRen, zielen, balancieren gelibt und Kraft und
Geschicklichkeit gefordert. Ob Sportler, Betreuer oder Familienangehdriger - jeder ist herzlich
dazu eingeladen, an den abwechslungsreichen Stationen neue Sport- und Spielarten fir sich zu
entdecken und in altbekannten Disziplinen sein Bestes zu geben.

Die Teilnahme ist fir alle offen.

Jeder Teilnehmer wird mit einer Teilnahmeschleife geehrt.

Freibleibende Zeitfenster stehen fir die Teilnahme an Demonstrationssportarten und dem
Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® zur Verfligung.

FUr das WBFA ,Sportspiele fur alle” ist die Teilnahme auch tageweise moglich (siehe 1.6.).

Konzept Wettbewerbsfreies Angebot: WBFA Konzept
Teilnehmerobergrenze: keine
Altersgrenze: keine
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2.6.11 Wandern (WBFA)

Disziplinen Sportstatte
‘ Wandern
' 2x halber Tag, Streckenldnge Naturpark Unteres Saaletal
ca. 5km Treffpunkt jeweils 09.00 Uhr:
1x ganzer Tag, Streckenldnge Stadthalle WeilRRenfels
} ca. 10-15km

Wandern ist ein Paradebeispiel fir moderates Ausdauertraining und das Schénste am Wandern:
im Fokus steht das Naturerlebnis — die zauberhaften Aussichten sowie die frische Luft. Fir diese
Sportart bieten sich am Austragungsort der Landesspiele interessante Moglichkeiten an: der
Bismarckturm in Naumburg, die Schéonburg zwischen Weildenfels und Naumburg und bei
Naumburg das Schloss Goseck.

Alle Wanderungen finden gefihrt statt. An- und Abfahrt zum Start-/Zielpunkt erfolgen teilweise
mit Bus oder Bahn. Gemeinsamer Start- und Zielpunkt ist die Stadthalle Weilsenfels.

Es sind 2 Halbtagestouren und eine Ganztagestour geplant. Bei der Ganztagestour erhalten die
Teilnehmer ein Lunchpaket als Mittagsversorgung. Sollen Sie auf einen barrierefreien
Wanderweg angewiesen sein, kdnnen Sie uns das im Anschluss an die Anmeldung gerne
mitteilen. Dies wird dann bei der genauen Routenplanung bedacht.

Freibleibende Zeitfenster stehen fir die Teilnahme an den ,Sportspielen fir alle” (WBFA), den
Demonstrationssportarten und dem Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® zur Verfligung.
FGr das Wandern ist die Teilnahme auch tageweise maéglich (siehe 1.6.).

Jeder Teilnehmer wird mit einer Teilnahmemedaille geehrt.

Teilnehmerobergrenze: 30
Altersgrenze: ab 8 Jahren

2.6.12 Demonstrationssportarten
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Folgende Sportarten werden als Demonstrationssportart angeboten:

e Handball
e Rhythmische Sportgymnastik
e Turnen

Es finden eine Demonstration der Sportart und/oder Skill Tests, bzw. Workshops/Testspiele in
der jeweiligen Sportart statt. Die Teilnahme ist fir alle offen. Neben interessierten Sportlern
richtet sich das Angebot auch an Trainer und Ubungsleiter aus Einrichtungen und Sportvereinen,
die Interesse am Aufbau einer Sportgruppe haben.

Die einzelnen Demonstrationssportarten werden nicht durchgdngig, sondern in bestimmten
Zeitfenstern angeboten. Genaueres entnehmen Sie bitte zu einem spateren Zeitpunkt dem
Programmflyer/den Teilnehmerinformationen.

Mehr Informationen zu den Sportarten finden Sie hier:
Handball

Rhythmische Sportgymnastik

Turnen

3. Rahmenprogramm

3.1. Eré6ffnungs- und Abschlussfeier

Die Eroffnungs- und Abschlussfeier der Athleten werden entsprechend des olympischen
Zeremoniells durchgefihrt. Die Eréffnungsfeier findet am Dienstagabend in der Stadthalle
Weildenfels statt. Freuen Sie sich auf ein vielfaltiges und inklusives Show-Programm und
emotionale Momente beim Hissen der Flagge und dem Entzinden der Flamme. Die
Abschlussfeier wird am Freitagnachmittag auf dem Marktplatz WeiRenfels stattfinden.
Gemeinsam mit der Stadtbevélkerung mochten wir einen wiirdigen Abschluss der Landesspiele
feiern. Wir bitten darum, die Abreise so zu planen, dass die Teilnahme an der Abschlussfeier
moglich ist.

3.2. Athletendisko

Die Athletendisko wird am wird am Donnerstagabend fir alle Athleten im Kulturhaus Weil3enfels
veranstaltet. Eroffnet wird dieser bei den Athleten besonders beliebte Programmpunkt von
unseren Athletensprechern. Sie kennen Menschen mit geistiger Behinderung, die einen Showact
zur Eroffnung beitragen wollen? Schreiben Sie bis 31. Mai eine E-Mail an unsere
Athletensprecher: athletenrat@sachsen-anhalt.specialolympics.de.
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3.3. Gesundheitsangebote

Im Rahmen des Gesundheitsprogramms Healthy Athletes® bietet Special Olympics allen
Menschen mit geistiger Behinderung kostenlose und umfassende Gesundheitsuntersuchungen
in verschiedenen Disziplinen an. Diese dienen der Verbesserung von Gesundheit und
Lebensqualitdt. Hierbei wird der vorhandene Gesundheitszustand geprift sowie notwendige
Weiterbehandlungen empfohlen. Zudem werden sowohl die Teilnehmer als auch die Trainer
unter Veranschaulichung durch fachéarztliches Personal mit wichtigen Informationen und Tipps
zur nachhaltigen Umsetzung versorgt.

Wahrend der Landesspiele werden folgende Disziplinen aus dem Gesundheitsprogramm Healthy
Athletes® angeboten:

Health Promotion — Gesunde Lebensweise

Die Teilnehmenden erhalten durch das Programm Health Promotion eine Erndhrungs- und
Raucherberatung und Aufklarung Gber Sonnenschutzmalinahmen.

FUNFitness — Bewegung mit Spal3

Im Mittelpunkt von FUNCFitness steht die korperliche Leistungsfahigkeit. Ziel ist es, durch
verschiedene Ubungen zur Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht und Ausdauer, die
Teilnehmenden zu ihrer korperlichen Fitness und zur Verbesserung ihrer Trainings- und
Wettbewerbsfdhigkeit zu beraten.

Special Smiles — Gesund im Mund

Das Programm bietet allen Teilnehmenden neben Informationen zu erforderlichen
zahnarztlichen Behandlungen an, sie bei der Verbesserung ihrer Mundgesundheit zu
unterstitzen, sowie die richtige Zahnpflege zu lernen und zu Gben.

Opening Eyes — Besser sehen

Bei Opening Eyes wird eine qualifizierte Augenpriifung durchgefiihrt und anschlielsend, wenn
dieses erforderlich ist, eine individuell kostenlose Brille, Schutzbrille oder Sonnenbrille
angefertigt.

Flr die Teilnahme am Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® muss das Formblatt G vom
Online-Meldeportal ausgedruckt werden und die schriftliche Einverstandniserkldarung der
befugten Person erfolgen. Bei der Online-Anmeldung wird bestatigt, dass die Unterschrift
vorliegt. Aus rechtlichen Griinden ist das unterschriebene Formular in der anmeldenden
Einrichtung fir eventuelle Rickfragen aufzubewahren.

Fir Kurzentschlossene ist es auch maoglich, die unterschriebene Einverstandniserkldrung zu
den Landesspielen mitzubringen und bei der Anmeldung zum Gesundheitsprogramm

vorzulegen.
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3.4. Familienangebot

Die Moglichkeit der Teilnahme an den Landesspielen als Familiendelegation stellt einen
wichtigen Baustein in der Philosophie von Special Olympics dar. Die Angehoérigen kénnen die
Athleten auflerhalb des hduslichen Umfelds wahrnehmen und an ihren Erfolgen teilhaben. Sie
erleben die Freude und den Spal3 der Veranstaltung mit und teilen diese Erlebnisse mit anderen

Familien. Der Familiennachmittag/-abend lddt zum gegenseitigen Kennenlernen und

Zum

Austausch ein. Das Programm wird mit den Familien gemeinsam festgelegt. Unsere
Familienverantwortliche Martina Brachwitz erreichen Sie unter folgender E-Mail-Adresse:

martina.brachwitz@sachsen-anhalt.specialolympics.de.

Bitte informieren Sie Familien lhrer Athleten (ber diese Mdglichkeit der Teilnahme an den

Landesspielen.

4. Kontakt und Informationen

Bei Fragen steht Ihnen die Landesgeschdftsstelle von Special Olympics Sachsen-Anhalt gern zur

Verfligung:

Christoph Hoberg, Projektkoordinator Landesspiele

E-Mail: christoph.hoberg@sachsen-anhalt.specialolympics.de
Telefon: 0345 /77 407079

Rita Stockhowe, Referentin Kommunikation und Marketing
E-Mail: rita.stockhowe@sachsen-anhalt.specialolympics.de
Telefon: 0345 /77407078

Susann Albrecht, Geschaftsfihrerin

E-Mail: susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
Telefon: 0345 /77407077

Bitte beachten Sie auch unser Dokument ,Informationen zu den Landesspielen Weilsenfels
2023 in Leichter Sprache” zur Weiterleitung an Menschen mit geistiger Beeintrachtigung.

Online-Meldeportal Landesspiele: weissenfels2023.specialolympics.de
Das Meldeportal ist ab dem 01.03. fir Sie gedffnet.

Informieren Sie sich Gber SOSA auf unserer Website.
Folgen Sie uns auf Facebook und Instagram.

Postanschrift:
Special Olympics Sachsen-Anhalt, Schleiermacherstralde 11d, 06114 Halle (Saale)
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Die Stddte WeilRenfels und Zeitz befinden sich im Burgenlandkreis in Sachsen-Anhalt.
Sie liegen in ca. 50 km Entfernung von den Grofdstadten Halle (Saale) und Leipzig.
Sie liegen ca. 25 km auseinander.

Beide Stadte sind mit der Bahn (Regionalverkehr) von Halle (Saale) und Leipzig und
untereinander erreichbar.

Die Fahrtzeit mit dem PKW betragt zwischen den beiden Stadten ca. 30 min.
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5.2. Weif3enfels und Zeitz
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Stadion Sportkomplex und Stadthalle WeiRRenfels, Beuditzstralde 69a, 06667 Weilsenfels
Bowling-Center WeilRenfels, Nikolaus-Otto-Stralie 5, 06667 Weilsenfels

Kulturhaus WeilRRenfels, Merseburger Str. 14, 06667 Weilienfels

Marktplatz Weilsenfels, 06667 Weilkenfels

Reit- und Fahrverein Zeitz-Bergisdorf e.V., AlbrechtstralRe 43, 06712 Zeitz
Schwimmbhalle Zeitz "Naether-Bad", Freiligrathstralse 28a, 06712 Zeitz
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5.3. Sportkomplex und Stadion Weif3enfels
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Sport UndiRreizeitbetiend
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Sporthostel WeiRenfels
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Stadthalle Weilsenfels
e Basketball, Tischtennis, Gesundheitsprogramm, Eréffnungsfeier

Leichtathletikstadion
e Leichtathletik

Fullballplatz
e Fuldball

Sandplatz
e Sportspiele fir alle (WBFA) und Boccia

Hartplatz
e Floorball
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